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อุปกรณท่ีจำเปนสำหรับการเล้ียงปลามังกร
“ปมลม + สายลม + หัวทราย”

ปมลม

 “ปลามังกร” คงเปนคำที่คุนหูที่สุดของบรรดานักเลี้ยงปลา ในสมัยกอนปลามังกรนั้นถือเปนความฝน เปนเปาหมายของผูที่นิยม
เลี้ยงปลาวาจะไดมาครอบครองซักครั้งหนึ�ง เพียงแตดวยราคาอันสูงลิบทำใหไดแตมองตาปริบๆ 

 ในปที่ผานมาถือวาเปนปแหงนาทีทองของผูเลี้ยง เพราะหลายคนไดปลามังกรมาไวในครอบครองเหมือนฝนที่เปนจริง  หากแต

การรักษาและดูแลใหปลาไดโตในแบบที่สมควรตามธรรมชาตินั้น ยากและสำคัญกวาการไดมาหลายเทานัก 

 หากจะใหเปรียบเทียบกันจริงๆ ปลามังกรนั้นเลี้ยงงายกวาปลาสวยงามอีกหลายชนิด บทความน�้จะทำใหการเลี้ยงปลามังกร

ไมนากลัวอีกตอไป ตั้งแตนองๆ ที่เริ�มจะเลี้ยงก็สามารถอานบทความน�้ได รับรองวาสนุกไมแพ Ben 10 หรือ Transformer 

เลยทีเดียว สวนผูอานที่เปนผูที่มีประสบการณแลว ผมจะสอดแทรกเทคนิค วิธีรักษาปลาตามอาการตางๆ โดยไมเนนไปที่การใชยา

เนนการปรับสภาพของสิ�งแวดลอม อาหารที่กิน ไฟ สีของไฟ จุดวางไฟ ฯลฯ ของพวกน�้เราใชเพื่ออิงธรรมชาติ จึงจำเปนตองมี

การจัดวางที่ถูกวิธี มิฉะนั้นก็เสียทั้งเงินเสียทั้งแรง แถมปลากลับไมไดอะไรอีก หากมีผูอานที่สนใจขนาดการเลี้ยงปลาประกวด 

ซึ�งก็เรียกวาเปนเทคนิคขั้นสูง ผมคิดวา มาพูดคุยกันไป กินกาแฟกันไปนาจะสนุกกวาครับ และกอนจะไปไกล ยังไงเลมน�้กอนจะ

รูจักมังกร เตรียมบานใหมังกรกอนเลยดีกวาครับ

เครื่องปมลม ตองอยูสูงกวา ระดับผิวน้ำของน้ำในตูเสมอ หากในระบบมีสิ�งมีชีวิตจำนวนไมมาก เราสามารถใชแคปมลมตัวเดียว 

ก็สามารถทำใหปลาดำรงชีวิตตอไปได แตในทางกลับกันเทากับวาในระบบน้ำไมไดมีการกรองของเสีย เราจึงตองใชวิธีดูดของเสียออก 

และเติมน้ำใหมเขาระบบทุกๆ วัน มิฉะนั้นของเสียที่ปลาขับถายออกมาตลอดจะทำใหคุณภาพน้ำในระบบแยลงจนปลาไมสามารถ

ดำรงชีวิตได

ตูที่ใชเลี้ยงปลามังกรมีกรองอยู 2 ระบบ คือ ปด /เปด

ตู : ตูที่เตรียมมาเลี้ยงปลามังกร ไมวาจะเปนตู มือ 1 มือ 2 หรือ

มือเทาไหร ไมควรมีอายุการใชงานนานมาแลวเกิน 5 ป ไมมีรอย

ขีดขวน ลึก ไมรั�วซึม จากกนั้นเรามาดูระบบกรอง ถาเปนระบบ

ที่ไมตอง ติดมากับตัวตู เชนกรองขาง ก็สามารถเลือก

ระบบกรองแบบใหมไดหลายแบบแลวแตผูเลี้ยง…..ตูปลามังกร

นั้นจำเปนตองความกวางของขนาดตูมากกวาความยาวของปลา

ที่จะนำมาเลี้ยง 

หรือ ถาพื้นที่ตั้งตูจำกัด เราสามารถเลือกปลาใหเหมาะไดโดยใช

ความกวางตูเปนตัวกำหนดและตองคำนึงถึงเมื่อปลาโตขึ้นแลว ก็ยัง

สามารถอยูไดดวยตัวอยางเชน ความยาวของตูไมควรต่ำกวา 48 นิ้ว 

และกวาง 18 นิ้ว ในปลาขนาดไมเกิน 12 นิ้ว 

แตหากเปนตูที่สามารถเลี้ยงมังกรได

จนจบเลย แนะนำใหใชขนาด 60น้ิวx24น้ิวx24น้ิว กรองดานนอก 
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รูปแบบฮีตเตอรแบบตางๆ

ฮีทเตอร 

ฮีทเตอร 

ฮีทเตอร 

ฮีทเตอร 

ปจจุบัน เทอรโมมิเตอรมีการพัฒนาไปจากเดิมมากนัก เทคโนโลยีทำใหเกิดอุปกรณท่ีสวยและทันสมัยข้ึน มากมาย และ แนนอน ราคา

ของความกาวหนาทางเทคโนโลยีน้ัน ไดถูกบวกเพิ�มเติมลงไปในคาของแลว …. เทอรโมมิเตอรดิจิตอลเขามามีบทบาทมากในตลาด

ปลาสวยงาม เพราะถือวาเปนหนาตา และมันทำใหตูปลาดูดี มีความเรียบรอยมากข้ึนยิ�งนัก เทาท่ีผมเคยใช และทดลองมาน้ัน ความ

เท่ียงตรงของอุปกรณแบบดิจิตอลน้ัน จะแมนยำอยูไดไมนานเทาไหร พูดงายๆ คือ อายุการใชงานชางส้ันนัก หากตองการความแมนยำ

และมีคาความเสถียรสูง ราคาคาตัวอุปกรณตัวน�้ อาจมีคามากกวาราคาปลาในตูท่ีผูเล้ียงตองการเล้ียงดวยซ้ำไป น��ก็เปนอีกปจจัยนึงวา

ทำไม การเล้ียงปลาในปจจุบัน จึงตองลงทุนสูงนัก เพราะอุปกรณตางๆ ท่ีทางผูผลิตจากแผนดินใหญนำมา เสนอน้ัน มันชางนาทดลอง

ใชเปนยิ�งนัก ยิ�งราคาท่ีไมเกินเอ้ืมถึง จึงเปน สาเหตุใหผูเล้ียงตกหลุม เสียโนนนิดน��หนอย จนกวาจะเตรียมทำตูปลาเสร็จตูหนึ�งจึงบน

เปนเสียงเดียวกัน “บานปลาย” ปกติแลว เทาท่ีผมลองใช เทอรโมมิเตอรมาหลายรูปแบบ หลายราคา สุดทายก็ตองยอมรับวาเคร่ืองมือ 

ยุคดิจิตอลท่ีมีหนาตาดีน้ัน ยังสูอุปกรณยุคเกาท่ีเราคุนหูท่ีช่ือเจา “ปรอท” ไมได หากผูเล้ียงตองการ ดิจิตอลเทอรโมมิเตอร ท่ีเสถียรและ

ใชวัสดุอุปกรณท่ีเรียกวาเปนเกรดดี ปลอดภัยสำหรับรองรับแรงกระแทก ท่ีเกิดจาการกัดของปลาแลวน้ัน ราคาคาตัวก็จะ สูงลิบ เลยทีเดียว

ปลามังกรอาศัยอยูในอุณหภูมิน้ำในตู ไดระหวาง 28-31  องศาเซลเซียส แตอยาใหเปล่ียนแปลง ในเวลากระทันหันเกิน 2 องศา 

จะทำใหเกิดสภาวะ ชอคน้ำได วิธีการเลือกซ้ือ ปรอท หรือเทอรโมมิเตอร น้ัน ปกติ ผมจะเทสตการทำงานงายๆ ของเคร่ืองมือ

ชุดน้ันๆ โดยสุมตัวอยางมาแลว เอามือกำท่ี กระเปาะของปรอท ของเหลวจะวิ�งข้ึนไปใกลเคียงกับ 37 องศาเซลเซียส ซึ�งเปน 

อุณหภูมิภายในรางกายของมนุษย หากอุปกรณชุดไหนทำงานไมเปนปกติ ก็จะสามารถรูไดคราวๆครับ สามารถใชไดกับปรอท

ท่ีเปนตัวนำของเหลว และแทงโลหะ ของดิจิตอล เทอรโมมิเตอร

 

ปริมาณน้ำที่ตองการคาความรอน เราไมจำเปนตองใชฮีทเตอร 

ตัวใหญเกินเพ่ือทำใหน้ำอุนท้ังตู แตสามารถใชตัวท่ีเล็กลงมาหนอย

เพ่ือทำใหอุนเปนจุดๆ แลวหากปลารูสึกหนาว เคาจะวายมาท่ี 

ฮีทเตอรเอง การซ้ือ หรือเลือกใชฮีทเตอร 200 w 2 ตัวน้ัน หางาย 

และราคาถูกกวาฮีทเตอร 400 w 1 ตัว เปนทางเลือกท่ีปลอดภัย 

และสามารถเปล่ียนไดทีละตัว หรือ นำไปใชในตูขนาดเล็กใบอ่ืนได 

หากจำเปน เราจะไมใชฮีทเตอร ท่ีตัวเล็กเกินไป แลวตองทำงาน

ตลอด เพราะมีโอกาสท่ีฮีทเตอร น้ันจะเสียงายและมีผลเสียโดยตรง

ตอปลาในระบบตูน้ันท้ังหมด

3.หลอดไฟ ปลาแตละสายพันธุใชไฟตางสีกัน แมชนิดเดียวกันก็ยัง

ตองละเอียดในการจัดแสง เราควรหาไฟ และจัดแสงใหปลาท่ีอยูใน

ตูน้ันดูเหมือนตัวจริงมากท่ีสุด แตถาหากเราเอาแสงของไฟเปนตัวนำ 

ก็จะทำใหไมสามารถมองเห็น…รายละเอียดของปลา ซึ�งมีความ

สำคัญมากในทุกขั้นตอน เราจะมาลงลึกในวิธีรูปแบบการจัดวาง

หลอดไฟ ในบทความตอนตอๆ ไปครับ ฉบับน�้ ถือวาเปนฉบับเปด

ใหผูอานได พออมย้ิมชิมลางกันกอน รับรองวา ติดตามจนจบ 

ครบทุกบทจน

หยดสุดทาย ทานจะไมใชแคคนเล้ียงมังกรอีกตอไป เพราะมีสิ�งมี

ชีวิตแบบเดียวเทานั้นที่สามารถเลี้ยงมังกร ใหเปนมังกร นั้นคือ 

“มังกร” นั�นเองครับ

3. อุปกรณเพ่ือวัดคา และควบคุมคาน้ำเบ้ืองตน         

1.เทอรโมมิเตอร

การเลือกซ้ือเทอรโมมิเตอร หรือเรียกใหงายๆ และ

คุนหูนักเล้ียงปลา ก็คือ “ปรอท” การท่ีใชคำวาปรอท 

นั้นเปนเพราะสารที่บรรจุอยูในตัวเทอรโมมิเตอร 

ที่มีลักษณะเปนของเหลว คอยวิ�งขึ้นวิ�งลงในยามที่

อุณหภูมิเปล่ียนคือ สารปรอท ก็เลยเปนท่ีติดปาก

และเขาใจกันมาจนวันน�้วา เคร่ืองมือวัดคาอุณหภูมิ

ในตูปลาน้ัน คือ “ปรอท”

เราสามารถเอาฮีทเตอร ใสตรงบริเวณของ ตูกรอง หรือบอกรอง 

เพ่ือปองกันฮีทเตอร สัมผัสโดยตรงกับปลา 

2.ฮีทเตอร

เปนอุปกรณที่ผมไมอยากใหผูเลี้ยงใชกับการเลี้ยงมังกรมากที่สุด 

แตก็เปนอุปกรณท่ีผมจะคอยย้ำใหมีติดบานเอาไว เพราะเม่ือยาม

จำเปนตองใช จะหาซ้ือใหไดตามตองการน้ัน ยากเย็นเหลือเกิน 

การเลือกซ้ือฮีทเตอรน้ัน สวนมากจะบอกเปนขนาดของการกินไฟ 

เปนคา Watt ของตัวทำความรอนน้ันๆ ตามประสบการณผมแนะนำ

ใหขามผานฮีทเตอรราคาถูก ราคาลอใจแตใหเลือกใชของท่ีราคาสูง

หนอย แตมีคุณภาพและมาตราฐานท่ีดีกวา เพราะยังไงแลวก็ไมเกิน

ราคาคาปลาท่ีคุณกำลังจะเล้ียงอยางแนนอน ฮีทเตอรท่ีมีคุณภาพ

ดีๆจากโรงงานในแถบยุโรป ผมใชมาเกิน 10 ปแลว ก็ยังทำงานปกติ 

แตก็มีบางบางตัว ท่ีเกิดไมตัด และเสียกอน 10 ป แตพบไดนอย 

แตกตางจากย่ีหอท่ีผลิตในเอเชียอยางมาก การเลือกซ้ือ Heater น้ัน 

ตองใหเหมาะสมกับขนาดของตู และสิ�งแวดลอมท่ีตูน้ันต้ังอยู คือ 

เอาคาอุณหภูมิของน้ำท่ีเล้ียงเปนหลัก … 

AQUARIST LIFE 
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เพื่อน: เฮ้ยเพื่อน ได้ข่าวว่าเลี้ยงปลาที่บ้านเยอะแยะเลยเหรอ

ผู้เขียน: ใช่ดิ เนี่ยสองตู้ใหญ่ๆ เต็มบ้านเลยหล่ะ อยากแวะไปดู

บ้างไหม

เพื่อน: เอาสิๆๆ กินเหล้าไปชมปลาไปสนุกดีนะเว้ย เอ้อ..ว่าแต่

เลี้ยงปลาอะไร

ผู้เขียน: ปอมปาดัวร์ไง เคยเห็นมั้ย ตัวกลมๆ แบนๆ  สีสันสวย

สดใสน่าดูเลย

เพื่อน: อ่า...ไม่รู้จักอ่ะ หน้าตาเป็นไงเหรอ

ผู้เขียน: (เปิดรูปจากมือถือให้ดู)

เพื่อน: อ๋อๆๆๆๆ ปลานี้นี่เอง เคยเห็นๆๆ แต่ไม่รู้ว่าชื่ออะไรน่ะ

		 เเกือบจะร้อยเปอร์เซนต์ของบทสนทนา

ระหว่างผู้เขียนกับเพ่ือนฝูงเรื่องปลาที่บ้านมักจะ

เป็นแบบนี้เสมอ เพราะปลาปอมปาดัวร์เคยเป็น

ปลาที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในตลาดปลา

สวยงามของประเทศไทย และทั่วโลกมากว่า 30 ปี 

แตเ่มือ่เวลาผา่นไปความนยิมในประเทศไทยกค็อ่ยๆ 

ลดน้อยถอยลงจะคนเริ่มลืมเลือน เหลือเพียงภาพ

ความทรงจำ�ลางๆ เป็นภาพปลาตัวแบนๆ กลมๆ 

สีสันสดใส   และมีลวดลายงดงามสะดุดตามทุกคน

ที่มีโอกาสได้พบเห็นในอดีต

		 ปอมปาดัวร์เป็นปลาที่มีแหล่งกำ�เนิดดั้งเดิม

จากลุ่มแม่น้ำ�อะเมซอนในทวีปอะเมริกาใต้ และถูก

นำ�มาเลีย้งเปน็ปลาสวยงามเมือ่หลายสบิปกีอ่น ผา่น

กระบวนการคัดเลือกและพัฒนาปรับปรุงสายพันธ์ุ

จะกลายมาเป็นปลาที่มีสีสัน และลวดลายที่งดงาม

สะดุดตาอย่างที่เห็นกันในปัจจุบัน เคยได้รับความ

นยิมสงูสดุถงึขนาดทำ�เงนิให้กบัฟารม์ตา่งๆ เปน็เงนิ

หลักแสนหลักล้านกันมาแล้ว แต่เมื่อถึงจุดนึงความ

World

The
Discus

“เปิดโลก
ปอมปาดัวร์”

นยิมกลบัค่อยๆ หดหายลงไปจนแฟนๆ ปลาสวยงาม

เกือบจะลืมเลือนกันไปเพราะผู้เลี้ยงจำ�นวนไม่น้อย

ประสบปัญหาที่ปลาเลี้ยงยาก โตช้า ป่วยง่าย ตาย

เรว็ ทำ�เอาผูเ้ลีย้งสว่นใหญ่ท้อใจแลว้กเ็ลกิเลีย้งกนัไป

เป็นแถว แต่ในระยะสองถึงสามปีที่ผ่านมาปลาชนิด

นี้ก็กลับมาได้รับความนิยมมากขึ้นอีกครั้งซึ่งส่วน

หนึง่เกดิจากการรวมตวักนัของเหลา่ผูน้ยิมการเลีย้ง

ปลาปอมปาดวัร์เปน็งานอดิเรกทีมี่การรวมตวักนัจดั

ตัง้เปน็สงัคมออนไลนข้ึ์นมา มีการแลกเปลีย่นความ

รูก้นัอยากเปดิกวา้งและเรยีนรูจ้ากซึง่กนัและกนัมาก

ขึ้นทำ�ให้ผู้เลี้ยงหน้าใหม่ๆสามารถดูแลปลาได้อย่าง

ถูกวิธี และกลับมาประสบความสำ�เร็จในการเลี้ยง

ปลาชนิดนี้อีกครั้ง และเป็นผลให้ตลาดกลับมาตื่น

ตัวกับเจ้าปลาตัวแบนแสนสวยชนิดนี้กันถ้วนหน้า

		 ก่อนท่ีเราจะไปเรียนรู้ถงึวิธีการเลีย้งปลาปอม

ปาดัวร์อย่างถูกต้อง สิ่งแรกที่เราควรรู้คือธรรมชาติ 

นิสัยความเป็นอยู่ รวมทั้งลักษณะพื้นฐานของปลา

ปอมปาดัวร์กันก่อนเรื่อง/ภาพ  เอกราช กลิ่นบุบผา,วรพล มาอุทธรณ์

Aquarist Knowledge
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		 ถงึแมป้ลาปอมปาดวัร์ในธรรมชาตจิะมเีพยีง 

3 สปีชีส์ (บางตำ�ราแยกเป็น 4 สปีชีส์) แต่ในช่วง

เวลาหลายสิบปีที่ผ่านมาผู้เพาะเล้ียงรวมทั้งผู้เล้ียง

สมัครเล่นจากทั่วทุกมุมโลกต่างก็ได้ใช้ความคิด

สร้างสรรค์ของตนผสม และคัดเลือกสายพันธุ์กัน

มาอย่างต่อเนื่องจนได้ปลาที่มีความสวยงาม และมี

ลวดลายที่หลากหลายนับสิบๆ สายพันธุ์ย่อย และมี

การตั้งชื่อเรียกกันไปต่างๆนานาซึ่งล้วนแล้วแต่เป็น

ชื่อทางการค้ากันทั้งสิ้น

สายพันธ์ุปลาปอมปาดัวร์ท่ีพบได้ท่ัวไปในท้องตลาด

		 เน่ืองจากปลาปอมปาดัวรเ์ป็นปลาทีม่แีหลง่กำ�เนดิมาจากแมน่้ำ�อะเมซอน

ในทวีปอะเมริกาใต้ ซึ่งน้ำ�ในแม่น้ำ�มีน้ำ�ไหลถ่ายเทเกือบตลอดทั้งปี อุณหภูมิน้ำ�

ค่อนข้างสูง (เฉลี่ย 27-30 องศาเซลเซียส) มีแร่ธาตุและสารละลายในน้ำ�ต่ำ�มาก 

(low TDS) และมีค่า pH เป็นกรดปานกลาง (pH ประมาณ 5-6) ซึ่งสภาพดัง

กล่าวเป็นสภาพน้ำ�ที่เชื้อโรค และแบคทีเรียต่างๆ เจริญเติบโตได้ไม่ดีนัก ดังนั้น

จึงทำ�ให้ปลาปอมปาดัวร์เป็นปลาที่ชอบอาศัยอยู่ในน้ำ�สะอาด มีอุณหภูมิที่ค่อน

ข้างอุ่น และคงทีอ่ยูเ่สมอ และจะมอีาการเจบ็ปว่ยไดง้า่ยหากผูเ้ลีย้งขาดการดแูล

ใส่ใจในเรื่องคุณภาพน้ำ� และสุขอนามัยของตู้ที่ใช้เลี้ยง

		 ในสภาพธรรมชาติปลาปอมปาดวัรเ์ปน็ปลาทีอ่าศยัอยูบ่ริเวณใกลฝ้ัง่แมน่้ำ� 

มักจับกลุ่มเป็นฝูงใหญ่อาศัยอยู่ตามใต้เงาขอนไม้หรือรากไม้ที่จมอยู่ในน้ำ�เพื่อ

พรางตัวหลบหลีกศัตรูในธรรมชาติ ปกติแล้วในแต่ละฝูงมักจะมีปลาหนึ่งตัวทำ�

หนา้ทีเ่ปน็จ่าฝงูคอยระแวดระวงัภยัใหก้บัสมาชกิอยูเ่สมอ ดงันัน้ถงึแม้ปลาปอม

ปาดัวร์ทีข่ายอยูท่ัว่ไปในตลาดจะเปน็ปลาทีเ่กดิจากการเพาะเลีย้งมาหลายเจเนอ

เรชั่น แต่สัญชาติญาณการอยู่ร่วมกันเป็นฝูง การต่อสู้เพื่อแย่งชิงตำ�แหน่งจ่าฝูง 

และการระแวงระวงัภยัอยูต่ลอดเวลากย็งัคงถา่ยทอดจากรุน่สูรุ่น่มาถงึปลาทีเ่รา

เลี้ยงเพื่อความสวยงามในปัจจุบันเสมอทั่วไป

ลักษณะธรรมชาติท่ัวไปของปลาปอมปาดัวร์

		 อย่างไรก็ดี เราสามารถจัดกลุ่มสายพันธุ์

หลักๆ โดยอ้างอิงจากคู่มือ  “มาตรฐานสายพันธุ์

และเกณฑ์การตัดสินการประกวดปลาปอมปาดัวร์

ในประเทศไทย” ของสถาบนัวจิยัสตัวน์้ำ�สวยงามและ

พรรณไม้น้ำ� ได้เป็น 8 กลุ่มดังนี้

		 ปอมปาดัวร์ในธรรมชาติเป็นปลาที่กินได้ทั้งพืชและสัตว์ ไม่ว่าจะเป็นตัว

อ่อนสัตว์น้ำ�ประเภทต่างๆ สาหร่าย ผลไม้ หรือแม้แต่ซากพืชซากสัตว์ในบาง

โอกาส ดังนั้นหากเราเลี้ยงดูปลาปอมปาดัวร์ของเราอย่างถูกวิธีและมีสุขภาพ

แข็งแรง เราจะพบว่าปอมปาดัวร์มิใช่ปลาท่ีกินยากอย่างที่คนส่วนใหญ่คิด แต่

ในทางตรงกันข้ามเค้าสามารถกินได้ท้ังอาหารสด อาหารแช่แข็ง และอาหาร

สำ�เร็จรูปเลยทีเดียว

		 เนื่องจากปอมปาดัวร์เป็นปลาท่ีมีรูปร่างแบนคล้ายจานขนาดหนาเพียง 

1-2 เซ็นติเมตร ทำ�ให้ลำ�ตัวของปลามีพื้นที่สัมผัสกับน้ำ�มากกว่าปลาที่มีลำ�ตัว

กลมหรือกลม ดังนั้นหากน้ำ�ในตู้มีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอย่างรวดเร็วเกิน

ไป ความแบนและบางของตัวปลาน้ีจะเป็นผลทำ�ให้อุณหภูมิในร่างกายปลา

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตามไปด้วย (เหมือนคนท่ีรูปร่างผอมบางมักจะรู้สึก

หนาวมากกว่าคนท่ีรูปร่างท้วม) ซึ่งมักจะเป็นผลให้ปลาปรับตัวไม่ทันและเจ็บ

ป่วยได้ในที่สุด

AQUARIST LIFE 
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		 ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นเพียงการจัดหมวดหมู่แบบง่ายๆ ตามลักษณะภายนอกของปลาเพื่อให้เกิดความง่ายในการจัดหมวดหมู่การประกวด ในฉบับถัดๆ ไปผู้เขียน

จะค่อยๆ ทยอยนำ�เอาสายพันธุ์ต่างๆ ที่พบได้บ่อยๆ มาแนะนำ�อีกครั้งหนึ่งครับ

Brown Class คือปลาที่มี

สีพื้นตัวเป็นสีน้ำ�ตาลและ

มีลวดลายบนลำ�ตัวเพียง

เล็กน้อย เช่น ปอมปาดั

วร์ 5 สี

Red Class คือปลาที่มีสี

พื้นตัวเป็นสีแดงสดหรือ

แดงเข้มและไม่มีลวดลาย

หรือมีน้อยมาก เช่น San 

Merah, Red Rose, Red 

Melon

Blue Class  คือปลาท่ีมีสี

พ้ืนตัวเป็นสีฟ้าและไม่มีลว

ดลายหรือมีน้อยมาก เช่น 

Blue Diamond, Cobalt 

Blue

Turquoise Pat tern/

S t r i p e s  คือปลา ท่ี มี

ลวดลายเป็นร้ิวบนลำ�ตัว

ชัดเจน เช่น Red Turquoi 

se, Blue Turquoise

Pigeon Pattern/Stripes คือ

ปลาในกลุ่มท่ีเรียกว่า ปอม

ฝุ่น (pigeonblood)

และมีลวดลายบนตัวชัดเจน 

เช่น Check board Pigeon

Snakeskin คือปลาที่

มีลายเป็นริ้วขนาดเล็ก

มากเต็มตัว เช่น Blue 

Snakeskin

Albino คือปลากลุ่มท่ี

เ ป็นปลาเ ผือกตาแดง

ชนิดต่างๆ

Open คือกลุ่มอ่ืนๆ ท่ีไม่

สามารถจัดเข้าในท้ัง 7 กลุ่ม

ข้างต้นได้
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การเร่ิมต้นเล้ียงปลาปอมปาดัวร์อย่างถูกต้อง

		 การเริม่ตน้ทีถ่กูตอ้งในการเลีย้งปลาปอมปาดั

วร์น้ันเป็นสิ่งที่สำ�คัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะจะช่วยให้

เราเลี้ยงปลาปอมปาดัวร์ได้โตเร็ว มีสีสวยงาม แข็ง

แรง กินเก่ง  สิ่งต่อไปนี้คือสิ่งที่ผู้เลี้ยงควรจะคำ�นึง

ถึงเมื่อท่านต้องการเริ่มต้นเลี้ยงปลาปอมปาดัวร์

		 สิ่งแรกคือขนาดของตู้ปลาที่ท่านจะต้องการ

ใช้ ส่วนใหญ่แล้วขนาดของตู้จะข้ึนอยู่กับสถาน

ที่ที่เพียงพอที่จะตั้งตู้ของแต่ละบุคคล ผู้เขียนขอ

แนะนำ�ว่าขนาดตู้ปลาที่เล็กที่สุดไม่ควรมีความยาว

ต่ำ�กว่า 30 นิ้ว และกว้างไม่ต่ำ�กว่า 18 นิ้ว ซึ่งตู้

ขนาดนีส้ามารถเลีย้งปลาได ้4-6 ตวั จนปลาโตเตม็ที ่

เนือ่งจากปลาปอมปาดัวร์เปน็ปลาทีช่อบอยู่เปน็ฝงู ผู้

เขียนจึงแนะนำ�ให้เลี้ยงปลาไม่ต่ำ�ว่า 4 ตัวเป็นต้นไป

		 หลังจากที่เลือกขนาดของตู้ได้แล้วนั้น คราว

นี้มาถึงจำ�นวนปลาที่จะเลี้ยงได้คร่าวๆ ซึ่งสำ�หรับผู้

เขียนแล้วคำ�แนะนำ�กว้างๆ คือ

		 ตู้ 48นิ้ว กว้าง 20นิ้ว สูง 20นิ้ว สามารถเลี้ยง

ปลาที่โตเต็มที่ 8-10 ตัว

		 ตู้ 60นิ้ว กว้าง 24นิ้ว สูง 24นิ้ว สามารถเลี้ยง

ปลาที่โตเต็มที่ได้ 15-20 ตัว 

		 อย่างไรก็ตามท่านสามารถเลี้ยงได้จำ�นวน

เยอะกว่านี้หากปลาที่ท่านเลี้ยงเป็นปลาท่ียังโตไม่

เต็มที่หรือยังมีอายุน้อย แต่เมื่อปลาโตขึ้น ท่านก็

ควรจะปรับจำ�นวนปลาให้เหมาะกับขนาดตู้ที่ใช้อยู่

		 สิง่ตอ่มาคอืระบบน้ำ�และระบบกรองที่ใชเ้ลีย้ง 

เนื่องจากปลาปอมปาดัวร์เป็นปลาที่ค่อนข้างอ่อน

ไหวกับสิ่งสกปรกที่เกิดขึ้นในน้ำ�  ดังนั้นผู้เลี้ยงปลา

ปอมปาดัวร์ที่ดีควรจะต้องทำ�การเปลี่ยนน้ำ�อย่าง

สม่ำ�เสมอ

		 สำ�หรับผู้เขียนแล้ว วิธีที่ดีที่สุดในการเลี้ยง

ปลาปอมปาดัวร์คือ ระบบตู้โล่ง ไม่มีกรอง และ

เปลี่ยนน้ำ�ทุกวัน ซึ่งระบบนี้ท่านสามารถให้อาหาร

ได้เต็มที่โดยที่ไม่ต้องห่วงเรื่องน้ำ�เสียหรือของเสีย

หมักหมมเน่ืองจากมีการเปลี่ยนถ่ายน้ำ�ทุกวันและ

การเปล่ียนน้ำ�ทุกวันน้ันจะทำ�ให้ปลามีการเจริญ

เติบโตได้ดีที่สุด

		 แต่ระบบนี้อาจจะไม่สะดวกสำ�หรับหลายๆ 

ท่านซึ่งในกรณีนี้ผู้เขียนจะแนะนำ�ให้ท่านมีระบบ

กรองเข้ามาช่วย เพราะระบบกรองจะช่วยกรองสิ่ง

สกปรกไปในระบบกรอง และใช้แบคทีเรียในระบบ

กรองเป็นตัวช่วยในการย่อยสลาย และบำ�บัดน้ำ� แต่

อย่างไรก็ตามท่านก็ยังควรท่ีจะเปลี่ยนน้ำ�สม่ำ�เสมอ

อยา่งงนอ้ย 50-70%สองวนัคร้ัง และ 100% สปัดาห์

ละครั้ง และควรจะล้างกรองอย่างน้อยทุกๆ 6 เดือน

		 ผู้เขียนไม่แนะนำ�ให้ท่านปูทรายบนพื้นตู้ 

เพราะนั่นจะทำ�ให้สิ่งสกปรกหมักหมมอยู่ภายใน

ทราย   แต่ถ้าท่านอยากท่ีจะปูทรายเพื่อความ

สวยงาม ผู้เขียนแนะนำ�ให้ปูทรายเพียงบางๆ และ

ทุกครั้งที่เปลี่ยนน้ำ�ควรเป่าทรายให้ข้ีปลาและเศษ

อาหารที่เหลือตกค้างฟุ้งกระจายขึ้นมา และทำ�การ

ดูดออกทุกครั้งที่เปลี่ยนน้ำ�

		 สำ�หรับน้ำ�ที่ใช้เลี้ยงปลานั้น ท่านสามารถใช้

น้ำ�ประปาท่ีไม่มีคลอรีนใช้เล้ียงปลาได้เลย ผู้เขียน

แนะนำ�ให้ท่านมเีครือ่งกรองคลอรีนทีม่สีารคารบ์อน

เป็นตัวกรองคลอรีน สำ�หรับขนาดของเครื่องกรอง

คลอรีนนั้นก็ขึ้นอยู่กับแรงดันของน้ำ�ที่จะผ่านเครื่อง 

ถ้าท่านใช้น้ำ�ไม่เยอะ แรงดันน้ำ�ผ่านเครื่องกรองไม่

มากก็สามารถใช้เครื่องกรองไซส์เล็กได้ แต่ถ้าท่าน

ต้องการใช้น้ำ�เยอะและต้องการแรงดันผ่านน้ำ�สูง ผู้

เขียนแนะนำ�ให้ท่านใช้เครื่องกรองไซส์กลางหรือ

ใหญ่ไปเลย เพื่อความปลอดภัยว่าไม่มีคลอรีนหลง

เหลือมาในน้ำ�ที่ใช้เลี้ยงปลา
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		 การเลอืกปลานัน้ ทา่นควรจะเลือกปลาท่ีมคีวากกระตอืรอืรน้ 
มีความอยากอาหาร ไม่ผอม และไม่ควรเลือกปลาจากตู้ที่มีปลา
ป่วยอยู่ เพราะนั่นอาจจะหมายถึงปลาทั้งตู้ก็มีโอกาสเป็นพาหะ
ของโรคได้เช่นเดียวกัน ท่านควรจะเลือกปลาท่ีจะมาเลี้ยงด้วย
กันเป็นปลาที่มีไซส์ใกล้เคียงกัน ไม่ควรเลี้ยงปลาที่มีไซส์ห่างกัน
จนเกินไป เช่นเลี้ยงปลาขนาด 2นิ้ว รวมกับปลาที่มีขนาด 6นิ้ว 
เพราะนัน้อาจจะทำ�ใหป้ลาทีต่วัเลก็กวา่ถกูรังแกจนไมก่ลา้ออกมา
กินอาหารและก็จะค่อยๆ ผอมลงและตายไปในที่สุด
		 ท่านควรจะเลือกซ้ือปลาที่มาจากแหล่งเดียวกัน ฟาร์ม
เดียวกัน หรือจากผู้นำ�เข้าเดียวกัน เพื่อป้องกันการติดโรคที่เกิด
ขึน้จากปลาทีม่าจากตา่งแหลง่ แตถ่า้ทา่นจำ�เป็นตอ้งซ้ือปลาท่ีมา
จากต่างที่กัน ท่านควรจะแยกมาเลี้ยงในอีกตู้หนึ่งเพื่อทำ�การกัก
โรคทำ�ความสะอาดปลาก่อนอย่างน้อยสองอาทิตย์ถึงสามารถ
เลี้ยงรวมกันได้

		 สำ�หรับอาหารที่ใช้นั้น ปลาปอมปาดัวร์สามารถกินอาหาร
ได้หลายหลาย อาหารที่นิยมใช้กันก็คือ หัวใจวัวบด หัวใจหมูบด 
หนอนแดง ไรทะเล ไรนางฟ้า หรือแม้กระทั่งอาหารสำ�เร็จรูป ใน
ปัจจุบันนี้มีอาหารหลายยี่ห้อที่ทำ�ขึ้นมาสำ�หรับปลาปอมปาดัวร์
โดยเฉพาะ ปลาบางตัวอาจจะต้องใชเ้วลาในการปรับตัวในการกนิ
อาหารสำ�เร็จรูป บางคนก็ใช้วิธีอดอาหาร เพื่อบังคับให้ปลากิน
อาหารสำ�เร็จรูป บางคนก็ใชว้ธีิผสมกบัอาหารท่ีให้อยูป่กติ สำ�หรับ
ผู้เขียนแล้ว ถ้าปลาของท่านแข็งแรง ไม่มีโรค ปลาจะสามารถ
ปรับตัวกินอาหารสำ�เร็จรูปได้อย่างไม่ยากนัก สำ�หรับอาหารสด
นั้น ไส้เดือนน้ำ�เป็นอาหารอย่างเดียวที่ผู้เขียนไม่แนะนำ�  เพราะ
ไสเ้ดือนน้ำ�เปน็สิง่มชีวีติท่ีอาศัยอยู่ในดินโคลนนัน่ทำ�ให้ไสเ้ดือนมี
เชือ้โรคปะปนอยูค่่อนข้างมาก ปลาสว่นใหญท่ี่กนิไสเ้ดือนนัน้ มกั

ต่อมาก็คือการเลือกปลา จะเกิดปัญหาเกี่ยวกับโรคทางเดินอาหารภายในอยู่บ่อยครั้ง เช่น
โรคขี้ขาว หรือโรคท้องบวม
		 ส่วนการให้อาหารนั้น ควรให้อาหารทีละน้อยๆ ให้ปลาพอ
กนิหมด และให้บอ่ยๆมือ้ ไมค่วรใหท้ลีะเยอะๆ เพราะนัน่จะทำ�ให้
ปลาไมมี่ความกระตือรือร้นในการแย่งอาหารกนักนิ และอาหารที่
ให้เหลือก็จะทำ�ให้คุณภาพนำ�้ในตู้แย่ลงด้วย การให้อาหารหลาก
หลายชนิดสลับกันก็เป็นผลดีเช่นกัน นั่นทำ�ให้ปลาได้รับสาร
อาหารครบถ้วน และช่วยให้ปลาไม่มีความเบื่ออาหาร
		 เพียงถ้าท่านสามารถทำ�ตามที่ผู้เขียนได้แนะนำ�ตามนี้ ผู้
เขียนก็เชื่อเป็นอย่างยิ่งว่าการเลี้ยงปลาปอมปาดัวร์ให้ดี จะไม่ใช่
เรื่องยากอีกต่อไปครับ

		 ผู้เขียนไม่แนะนำ�เป็นอย่างยิ่งในการที่ซื้อปลามาจากหลาย
แหล่งและนำ�มาเล้ียงรวมกันโดยปราศจากการกักโรค ถึงแม้ว่า
ปลาทั้งสองแหล่งจะดูปกติแข็งแรง เนื่องจากปลาจากแหล่งหนึ่ง
อาจจะมีเชื้อโรคปนเปื้อนอยู่บ้างแต่ตัวปลามีภูมิคุ้มกันจึงทำ�ให้
ปลาไม่แสดงอาการป่วยออกมา แต่เมื่อนำ�ไปเลี้ยงรวมกัน ปลา
ทีม่าจากอกีแหลง่หนึง่อาจไมม่ภีมิูคุม้กนัโรคนัน้ๆ และเปน็สาเหตุ
ให้ปลาป่วยได้
		 การนำ�ปลามาเลี้ยงใหม่นั้น ท่านไม่ควรจะรีบให้อาหารเมื่อ
ปลามาถึงสถานที่ที่ท่านเลี้ยง ควรจะให้ปลาปรับสภาพให้คุ้นเคย
กับสิ่งแวดล้อมใหม่และพักเหนื่อยจากการเดินทางสัก 24 ชั่วโมง 
หลังจากน้ันถึงเร่ิมให้อาหารโดยให้แต่น้อยในวันที่สองหรือสาม 
แล้วค่อยๆ เพิ่มปริมาณเมื่อปลาชินกับสภาพแวดล้อมใหม่แล้ว


